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Sprawozdanie z realizacji Powiatowego programu służącego 
działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielenie 

specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania  
i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do 

dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową w powiecie 
zgorzeleckim na lata 2024 – 2030 

 za rok 2024 

 
 

Sprawozdanie z jednostek Powiatu Zgorzeleckiego prowadzących działania w obszarze profilaktyki zebrane przez Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Zgorzelcu 
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Przemoc domowa i przemoc rówieśniczą jest jednym z ważniejszych problemów społecznych. Aby skutecznie się jej przeciwstawiać 
nie wystarczy tylko reagować na jej skutki, bardzo ważne są działania profilaktyczne, szczególnie te kierowane do dzieci i młodzieży 
ale również do ich rodziców i opiekunów. Przedstawiając i omawiając zagadnienia profilaktyki wspomnieć należy o tym, że większość 
efektów działań profilaktycznych nie jest widocznych od razu po realizacji działań. To proces długofalowy, gdyż wychowywanie 
młodych ludzi, budowanie a często przebudowywanie ich świadomości i postaw, w ostatecznym wymiarze tworzą cel jakim jest kolejne 
pokolenie wolne od przemocy. 
 

Celem programu jest ograniczenie skali przemocy oraz skutków stosowania przemocy w powiecie zgorzeleckim.  

 

Cele szczegółowe to:  

1. Zwiększenie dostępności do specjalistycznej pomocy w zakresie kompetencji i umiejętności wychowawczych, radzenia sobie z 

trudnymi sytuacjami, rozwiązywania kryzysów, poprawy relacji interpersonalnych w rodzinach dotkniętych i zagrożonych przemocą 

domową.  

2. Edukacja rodziców/opiekunów w zakresie właściwych postaw rodzicielskich, metod i form wychowania, radzenia sobie w sytuacjach 

trudnych oraz konsekwencji stosowania przemocy wobec dzieci.  

3. Propagowanie pozytywnych postaw rodzicielskich i metod wychowawczych w społeczności lokalnej.  

4. Informowanie o możliwościach uzyskania wsparcia w sytuacjach kryzysowych przez instytucje i organizacje pozarządowe.  

5. Podwyższenie kompetencji i wiedzy służb pomocy społecznej oraz innych podmiotów. 

6. Ograniczenie skali przemocy i jej skutków w gronie rówieśniczym, ze szczególnym uwzględnieniem cyberprzemocy.  

7. Przełamywanie tematów tabu dot. przemocy, edukowanie społeczeństwa lokalnego.  

8. Pobudzenie kreatywności pracowników oświaty oraz służb pomocy społecznej, NGO i innych realizatorów programu, doradztwo i 

wsparcie w stosowaniu różnorodnych i niestandardowych środków przekazu w celu dotarcia do adresatów programu, ze szczególnym 

uwzględnieniem dzieci i młodzieży. 

 

Poniżej prezentujemy dane zebrane z jednostek powiatowych dotyczące działań profilaktycznych w 2024r. w Powiecie Zgorzeleckim.  
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Nazwa jednostki: Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Zgorzelcu 
Adres: ul. Francuska 6, 59 – 900 Zgorzelec 
 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość 
uczestników  
  

Krótki opis działania  

Kariera zawodowców w naszych rękach BIS. Rok 2024 368 uczniów Zwiększenie kompetencji zawodowych poprzez 
udział w kursach, warsztatach, stażach. 
Szkolenia i kursy z projektu „Kariera 
zawodowców w naszych rękach bis” – 20 
szkoleń. 

Akcje charytatywne – WOŚP, zbiórka nakrętek, akcja 
charytatywna na rzecz Schroniska dla zwierząt w 
Dłużynie Górnej „Psu na budę – Zwierzolub  2024”.  

Rok szkolny Społeczność 
szkolna 

Organizacja w ZSP koncertu i licytacji fantów na 
rzecz WOŚP, wsparcie leczenia chorego dziecka, 
zbiórka darów dla zwierząt na terenie szkoły.  

Warsztaty dot. profilaktyki uzależnień z edukatorem.  20 – 26 luty 2024 Klasy pierwsze,  
201 uczniów 

Udział uczniów w warsztatach profilaktycznych 
finansowany przez Urząd Miasta w Zgorzelcu. 

Program upowszechniania strzelectwa. 15 luty 2024 100 uczniów Propagowanie aktywności fizycznej wśród 
młodzieży poprzez umożliwienie udziału w 
strzeleckich zajęciach sportowych odbywających 
się na terenie szkoły, upowszechnianie postaw 
pro obronnych oraz stworzenie warunków dla 
rozwoju talentów i zainteresowań sportowych. 

Włączenie sie w organizację konferencji w Miejskim 
Domu Kultury w Zgorzelcu  „Zauważ. Zrozum. 
Pomóż”, której organizatorami była fundacja „Nasze 
Dzieci” ze Zgorzelca oraz SPZOZ w Zgorzelcu. 

1 marca 2024 40 uczniów Szkoła aktywnie włączyła się w organizację 
konferencji: 
-uczniowie technikum hotelarstwa zajmowali się 
obsługą kelnerską podczas przerw, 
-młodzież Technikum żywienia i usług 
gastronomicznych przygotowała catering, 
-uczniowie Technikum ekonomicznego witali i 
rejestrowali gości, 
-uczeń Technikum reklamy był jednym ze 
współprowadzących konferencję, 
- uczestnictwo uczniów w konferencji. 
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Projekt „Mały krok – wielka sprawa”. 12 marca 2024 
-13 maja 2024 

32 uczniów  Działania mające na celu współpracę młodzieży 
z Ukrainy i Polski w ramach projektu IOM 
(zajęcia kulinarne, sportowe, kulturalne, 
historyczne) finansowe przez USA. 

Akcja ekologiczne:  „Kwiaty za elektrograty”. 18-22 marca 2024 
 
19- 20 wrzesień 
2024 

Społeczność 
szkolna 

Szerzenie świadomości proekologicznej wśród 
uczniów, dbanie o swoje środowisko i otoczenie. 
Aktywizowanie uczniów przez samorząd 
uczniowski. 

Dzień języków obcych. kwiecień 2024 Społeczność 
uczniowska 

Integracja uczniów poprzez wspólne obchody 
Dnia Języków Obcych ma na celu rozwijanie 
otwartości na różnorodność kulturową oraz 
budowanie poczucia wspólnoty poprzez 
współpracę i wspólne doświadczenia. 
Dodatkowo sprzyja rozwijaniu umiejętności 
językowych w praktyczny i angażujący sposób. 

Projekt Citronex „Lokalnie jest fajnie”. 13 marca 2024 19 uczniów Udział uczniów w spotkaniu z  zakresu 
preorientacji zawodowej mającej na celu 
promowanie pracy w lokalnych 
przedsiębiorstwach. 

Spotkanie z młodzieżą z zakresu profilaktyki: Alkohol 
a kierowanie pojazdami. Bezpieczeństwo podczas 
podróży. Wybrane przepisy, konsekwencje prawne i 
społeczne. 

27 maja 2024 Uczniowie klas 4 i 3 
technikum oraz 3 
klas szkoły 
branżowej  
 

Udział uczniów w spotkaniu profilaktycznym 
prowadzonym przez przedstawicieli Komendy 
Powiatowej Policji w Zgorzelcu dot. 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

Działania z zakresu profilaktyki zdrowotnej:  
1. Organizacja Światowego Dnia Bez Papierosa. 
2. Organizacja Światowego Dnia Rzucania Palenia. 

27 maja 2024 
 
21 listopada 2024 

Działanie 
skierowane do 
całej społeczności 
szkolnej 

Przygotowanie ekspozycji plakatów i gazetek 
tematycznych na tablicach szkolnych. 
Rozdawanie ulotek informacyjno – 
edukacyjnych. 
Wysłanie przez e – dziennik informacji do 
uczniów i rodziców, mające na celu zwrócenie 
uwagi na szkodliwość palenia tytoniu. 
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Spotkanie profilaktyczne dot. bezpieczeństwa, 
cyberprzemocy i hejtu z przedstawicielami Komendy 
Powiatowej Policji w Zgorzelcu. 

27 września  2024 226 uczniów Udział uczniów w prelekcji miał na celu 
pogłebianie wiedzy na temat bezpiecznego 
korzystania z urządzeń cyfrowych, 
odpowiedzialności karnej za jej nadużywanie. 

Dzień sportu i integracji w „Emilce”. 
 

październik 2024 Uczniowie klas I 
250 osób 

Integracja  i  zajęcia sportowe  dla uczniów klas 
I, odbyły się na terenie zewnętrznych szkolnych 
obiektów sportowych źródło finansowania – 
Rada Rodziców Szkoły. 

Warsztaty Akademii Kompetencji Przyszłości w 
ramach projektu „Biblioteka dla wszystkich”. 

1 października 
11 października 
18 października 
24 października 
12 listopada 

10 uczniów Udział uczniów w warsztatach którego celem 
było zdobycie umiejętności miękkich, budowie 
zespołu oraz współpracy. Organizowane przy 
współpracy z POP Biblioteka Multimedialna w 
Zgorzelcu w ramach projektu „Biblioteka dla 
wszystkich”. 

Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego.  października 2024 Klasy pierwsze Spotkania klas z pedagogiem i psychologiem 
szkolnym z zakresu promowania zdrowia 
psychicznego. Wywieszenie informacji z zakresu 
wsparcia w gablotach szkolnych. 

Dni Pracodawcy 2024- Europejski Tydzień 
Umiejętności  Zawodowych. 

październik 2024 Klasy 5 technikum 
oraz 3 branżowe 

Prezentacja przez urząd pracy, lokalne firmy - 
potrzeb I wymagań pracodawców, rynku pracy. 

Organizacja działań profilaktycznych z okazji 
Europejskiego Dnia Przeciwko Handlowi Ludzi. 

18 października 172 uczniów Udział w prelekcji, spotkaniu profilaktycznym 
przeprowadzonym przez przedstawicieli 
Komendy Powiatowej Policji na temat Handlu 
ludźmi we współczesnym świecie. 

Udział w konferencji „Dzieciństwo bez Przemocy”. 6 listopada 2 osoby Udział w konferencji dotyczącej profilaktyki 
bezpieczeństwa oraz praw młodego człowieka. 
Zorganizowane przez Kuratorium Oświaty we 
Wrocławiu. 

Działania patriotyczne: Dzień Niepodległości- święto 
miłości kochanej ojczyzny. 
 
Obchody 3 Maja. 

8 listopada 
 
 
29 kwietnia 

Cała społeczność 
szkolna 

Organizacja Akademii i udział uczniów w 
przedstawieniu. 
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Organizacja 19 dni przeciwko przemocy i 
krzywdzeniu dzieci i młodzieży. 
 
 
 
 
 
 
 
 

listopad 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Działanie 
skierowane do 
całej społeczności 
szkolnej 
 
 
 
 

Akcja „19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu 
dzieci i młodzieży’’ koordynowana jest przez 
Fundację po DRUGIE. 
Przygotowanie plakatów, ulotek (przez 3 klasy), 
które zostały umieszczone w holu szkoły. 
Na lekcjach wychowawczych przeprowadzone 
zostały tematy dotyczące przemocy i agresji 
wśród dzieci i młodzieży, które miały ukazać, że 
nie można przejść obojętnie obok osób 
krzywdzonych. 

„Półka bookcrossingowa” – czyli „Wędrująca 
książka”, „Książka w podróży”. 

Od 15 listopada -
akcja całoroczna 

Podjęcie  inicjatywy 
wraz z 4 uczniami, 
działanie 
skierowane do 
całej społeczności 
szkolnej. 

Biblioteka szkolna organizuje akcję 
„BOOKCROSSING” – czyli „Wędrująca książka”, 
„Książka w podróży”. To forma ruchomej 
biblioteki, mającą na celu popularyzację 
czytelnictwa. Główną jej ideą jest zostawienie 
przeczytanych książek w przygotowanych do 
tego specjalnych miejscach. 

Organizacja inspirującego spotkania z Jankiem Melą. 22 listopad 2004 6 klas Wydarzenie mające na celu motywowanie 
młodzieży, uświadomienie im, że dzięki 
wytrwałości, ciężkiej pracy, przezwyciężaniu 
swoich słabości i lęków, a także mądrym ludziom 
spotkanym na swojej drodze jesteśmy w stanie 
dokonać nawet rzeczy niemożliwych. 

Działania profilaktyczne z zakresu tolerancji 
akceptacji z okazji Dnia życzliwości. 
 

21 listopada 2024 działanie 
skierowane  do 
całej  społeczności 
szkolnej. 

Akcja mająca na celu szerzenie szacunku, 
tolerancji oraz akceptacji wśród młodzieży, 
uwrażliwienie, wzbudzenie pozytywnych emocji. 
- Uczniowie klasy I wraz z wychowawcą i 
psychologiem, pedagogiem wyszli z kampanią,  
jak co roku, uczniom i obsłudze szkoły 
rozdawano cukierki z pozytywnymi  sentencjami. 
Przygotowano gazetkę szkolną, ulotki.  

Udział uczniów  w warsztatach programu 
profilaktycznego ARS – jak dbać o miłość. 

listopad – grudzień 
2024 

123 uczniów Udział w warsztatach profilaktycznych z zakresu 
promocji zdrowia i bezpiecznego stylu życia. 
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Organizowany przez Centrum działań 
profilaktycznych Wieliczka – finansowany przez 
Urząd Gminy w Zgorzelcu. 

Fundacje „Szkoła 2.0” wspieranie rozwoju szybkiej i 
efektywnej nauki. 

6 grudnia 2024 180 uczniów Uczestnictwo w warsztatach „szybkiej nauki” z 
którymi do „Emilki” przyjechali Julian i Maja 
założyciele Fundacji „Szkoła 2.0”. 

Wizyta w Domu Pomocy Społecznej „Jutrzenka" w 
Zgorzelcu w ramach przedstawienia mikołajkowego 
dla seniorów i wręczenie podarunków.   

13 grudnia 2024 15 uczniów Przedstawienie o historii życia prawdziwego 
Świętego Mikołaja Biskupa w Domu Pomocy 
Społecznej „Jutrzenka" w Zgorzelcu mało na 
celu przybliżenie mieszkańcom postaci Świętego 
Mikołaja, promowanie wartości takich jak 
dobroć, hojność i empatia, a także integrację z 
osobami starszymi poprzez wspólne 
uczestnictwo w wydarzeniu, które wzbogaca ich 
duchowo i emocjonalnie. 

Światowy Dzień Walki z HIV/AIDS. 13 grudnia 2024r. 
 
 
11 kwietnia 2024 

Społeczność 
szkolna 

Podnoszenie świadomości na temat HIV/AIDS. 
Światowy Dzień HIV/AIDS. Gazetka na korytarzu 
szkolnym - wszyscy uczniowie i pracownicy. 
Współorganizacja konkursu powiatowego HiV i 
AiDS. 

Warsztaty profilaktyczne „Uzależnienie od alkoholu, 
od przyjemności do przymusu”. 

9 grudnia 2024 108 uczniów Warsztaty profilaktyczne  prowadzone przez 
specjalistę terapii uzależnień. Finansowane przez 
Urząd Miasta Zgorzelec. 

Koordynator do spraw dostępności dla osób 
zagrożonych wykluczeniem. 

Działanie 
całoroczne 

1 koordynator Działania koordynatora do spraw dostępności dla 
osób zagrożonych wykluczeniem, w obszarach: 
dostępności architektonicznej, komunikacyjnej, 
informacyjnej. 

Szkolne Koło Sportowe. 
 

Działania 
całoroczne 

470 uczniów Szkoła zapewnia uczniom udział w dodatkowych 
zajęciach sportowych – co daje możliwość 
rozwijania uzdolnień sportowych, dodatkowej 
aktywności fizycznej i kreatywnego spędzania 
czasu po lekcjach w bezpiecznym środowisku 
szkolnym. 
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Zajęcia sportowe MOS piłka siatkowa, piłka 
nożna, gimnastyka, Nordic – walking, siłownia. 

Współpraca z Sądem Rejonowym w Zgorzelcu, 
pisanie wniosków o wgląd w sytuację opiekuńczo - 
wychowawczą ucznia w środowisku rodzinnym, oraz 
współpraca z kuratorami sądowymi.  

Działania 
całoroczne 

12 uczniów 
objętych nadzorem 
kuratora  
 
Wysłano 5 
wniosków w 
sprawie uczniów  
 

Zapobieganie demoralizacji uczniów oraz wgląd 
w sytuację rodzinną. 
Działania dot. uczniów, którzy m.in.   
- mają bardzo wysoką absencję szkolną (z 
nieuzasadnionych powodów) - zapobieganie 
niepowodzeniom edukacyjnym, drugoroczności, 
wypadnięciu z systemu edukacji, 
-nieprzestrzeganie regulaminu szkolnego, 
stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej. 

Zespół Wychowawczy. Działanie 
całoroczne 

104  posiedzenia 
Zespołu 
Wychowawczego  

Posiedzenia Zespołu Wychowawczego dotyczyły 
głównie uczniów: 
-wykazujących brak przystosowania do 
wymagań szkolnych (w tym wagary), palenie 
papierosów, picie alkoholu, podejrzenie 
zażywania środków odurzających, 
-zachowania ryzykowne  (w tym bójki lub 
podżeganie do bójek, powodowanie konfliktów 
koleżeńskich, groźby), 
- aroganckie zachowania wobec innych. 

Współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie w Zgorzelcu dot. uczniów w rodzinach 
zastępczych. 

Działanie 
całoroczne 

27 uczniów  Koordynowanie funkcjonowania ucznia w szkole 
i w domu, współpraca z rodzicami zastępczymi. 

Dzień ziemi. 13 czerwca 2024 9 klas Edukacja ekologiczna, projekcja filmu w ramach 
Akademii Filmowej Multikina  pt. Edukacja 
ekologiczna. Udział w konkursie ogólnopolskim, 
„Nie wyrzucaj, daj drugie życie”. 

Organizacja,  współorganizacja zbiórek, kiermaszy, 
wsparcie działań szkolnych w ramach Szkolnego Koła 
Wolontariatu. 
 

Działania 
całoroczne 

Akcje 
zorganizowane 
przez 25 uczniów- 
wolontariuszy, 
 

Działania mają na celu wsparcie społeczności 
lokalnej, promowanie postaw altruistycznych 
oraz rozwijanie wrażliwości społecznej wśród 
uczniów. Zorganizowanie 9 akcji dużej skali, w 



9 

 

w zbiórkach 
uczestniczyły 
wszystkie klasy 

czasie których zbierane były rzeczy lub 
sprzedawane wyroby lub artykuły spożywcze. 
 

Poszerzenie wiedzy z zakresu preorientacji 
zawodowej tj.: 
1.Spotkanie z przedstawicielami Powiatowej Straży 
Granicznej  w Zgorzelcu (8 lutego 2024). 
2. Poznanie zawodu policjanta –lekcja wychowania 
fizycznego z instruktorami Komendy Powiatowej 
Policji w Zgorzelcu (29 luty 2024). 
3. Politechnika Wrocławska z wizytą w „Emilce”(07 
marca 2024). 
4. Spotkanie z przedstawicielami Wojska Polskiego w 
Zgorzelcu (4 kwietnia 2024). 
5. Warsztaty z mistrzynią fryzjerstwa (15 maja 
2024). 

W trakcie roku 
szkolnego  

Klasy piąte 
technikum -60 
osób, 3 klasy 
branżowe  

Poszerzenie wiedzy z zakresu preorientacji 
zawodowej, poznanie grup i branż zawodowych, 
ofert edukacyjnych oraz szkoleń umożliwiających 
świadomie planować karierę, dopasowując 
swoje kompetencje do potrzeb rynku pracy oraz 
wybierać odpowiednie ścieżki edukacyjne i 
szkoleniowe. Umożliwia to lepsze poznanie 
zawodów, rozwój umiejętności i zwiększenie 
szans na zatrudnienie oraz satysfakcję 
zawodową. 

Motywowanie uczniów do uzyskiwania jak 
najwyższych wyników w nauce i promowanie 
sukcesów poprzez przyznawanie różnych form 
stypendiów. 

Działanie 
całoroczne 

54 uczniów  Motywowanie uczniów do uzyskiwania jak 
najwyższych wyników w nauce i promowania 
sukcesów edukacyjnych, wzorowych postaw na 
zajęciach praktycznych. 

Wyjazdy zagraniczne w ramach projektu ERASMUS.  Działanie 
całoroczne 

 16 uczniów W ramach projektu  ERASMUS +uczniowie 
wyjeżdżali na miesięczne praktyki zagraniczne 
poznając tamtejsze rynki pracy i funkcjonowanie 
przedsiębiorstw. Finansowane: Projekty Unijne 

Udział uczniów w 35 konkursach i 
8 olimpiadach. 

Działanie 
całoroczne 

251 Uczniów  Udział uczniów w olimpiadach wiedzy i 
konkursach  mający na celu rozwijanie 
umiejętności intelektualnych, pogłębianie wiedzy 
w różnych dziedzinach oraz kształtowanie 
umiejętności logicznego myślenia i zdrowej 
rywalizacji. 

Organizacja i udział uczniów w wycieczkach 
zagranicznych, krajowych, zawodoznawczych, 

Działanie 
całoroczne 

Uczniowie ZSP Celem udziału w wycieczkach było poszerzenie 
wiedzy, rozwój osobisty, poznawanie nowych 
miejsc oraz integracja.  
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historycznych, edukacyjnych, krajoznawczo-
turystycznych i integracyjnych.  
Liczba wycieczek: 183. 

 

Udział uczniów w zawodach sportowych 
organizowanych w szkole oraz poza terenem ZSP. 
Liczba zawodów sportowych: 26. 

Działanie 
całoroczne 

Ilość uczniów 242 Udział uczniów w zawodach sportowych miało  
na celu rozwijanie sprawności fizycznej, 
promowanie zdrowego trybu życia, integrację 
rówieśniczą. Dzięki sportowej rywalizacji 
uczniowie uczą się zasad fair play, współpracy 
zespołowej oraz reprezentują szkołę w 
środowisku lokalnym. 

 
Nazwa jednostki: Zespół Szkół Zawodowych i Licealnych 
Adres: Zgorzelec ul. Powstańców Śląskich 1 
 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników Krótki opis działania  

Edukacja szkolna i społeczna w zakresie promowania 
i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w 
stosunku do dzieci zagrożonych przemocą domową. 

styczeń – grudzień 
2024 

Ok. 701 uczniów, 
oraz ok. 750 
rodziców 

Program wychowawczy i profilaktyczny szkoły 
obejmuje tematykę z zakresu przeciwdziałania 
rozwojom postaw agresywnych, 
destrukcyjnych, powstawaniu bezradności i 
depresji, umiejętności przyjmowania poglądów 
innych, wyrażania poglądów własnych i ich 
obrony, rozwijania postaw tolerancji, 
kształtowania umiejętności obrony własnej 
intymności, nietykalności seksualnej oraz 
szacunku dla ciała innej osoby, kształtowanie 
empatii celem osiągnięcia dojrzałości 
uczuciowej, pozytywnych wzorów dojrzałego 
funkcjonowania w rodzinie. Tematyka 
realizowana podczas zajęć wychowania do 
życia w rodzinie i lekcji wychowawczych, 
spotkań z rodzicami, wywiadówek 
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profilaktycznych, godzin dostępności 
nauczycieli. 

Procedura usprawiedliwiania nieobecności oraz 
działania profilaktyczne przeciwdziałające absencji.  

Procedura była 
wdrażana według  
potrzeb w ciągu 
całego 2024 roku 

30 uczniów, 32 
rodziców 

Posiedzenia zespołów wychowawczych, 
pedagogizacja rodziców. 

Praca z rodziną, poradnictwo specjalistyczne 
(m.in psychologiczne, pedagogiczne, socjalne, 
prawne). 

styczeń – grudzień 
2024 

205 rodzin Współpraca z instytucjami odpowiedzialnymi za 
opiekę nad rodziną m.in. Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu, MOPSy, GOPSy, 
Sądy. Udzielanie pomocy finansowej w tym 
stypendia. Wgląd w sytuacje rodziny 
szczególnie zagrożonej przemocą, praca w 
zespołach interdyscyplinarnych, podejmowanie 
działań lub organizowanie pomocy w zależności 
od potrzeb danej rodziny np. poprzez 
pedagogizację rodziców i uczniów, mediacje, 
pomoc finansową. Posiedzenia zespołów 
wychowawczych, rozmowy indywidualne, 
informowanie o miejscach udzielania porad. 

Realizowanie zadań związanych              
z przeciwdziałaniem przemocy domowej oraz 
zapobieganie szerzeniu się patologii wśród dzieci i 
młodzieży – Procedura Niebieskiej Karty, Polityka 
Ochrony Małoletnich. 

Posiedzenia według 
potrzeb w ciągu 
całego 2024 roku 

Liczba Niebieskich 
Kart - 1; 4 osoby 

Udział w pracach grupy roboczej składającej się  
z przedstawicieli służb, w ramach 
interdyscyplinarnej współpracy na rzecz 
pomocy  
i ochrony dziecka. 

Doposażenie biblioteki i gabinetu pedagoga  
w czasopisma i publikacje na temat problematyki 
uzależnień i przemocy. 
 

styczeń – grudzień 
2024 

Uczniowie, 
nauczyciele, rodzice  

W księgozbiorze szkolnej biblioteki corocznie 
gromadzone są książki i czasopisma 
poświęcone problematyce - przemocy w szkole, 
rodzinie, stalkingu, innych formy przemocy oraz 
autoagresji. Do dyspozycji korzystających  
z księgozbioru znajdują się także czasopisma: 
Głos Pedagogiczny, Lider, Psychologia w szkole, 
Remedium. Wymienione pozycje udostępniane 
są uczniom, rodzicom i nauczycielom. 
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Wywiadówki profilaktyczne – pedagogizacja 
rodziców. 

Według 
harmonogramu – 
cały 2024 r. 

Liczba zebrań 
rodzicielskich: 4 

Wdrażanie rodziców do współpracy ze szkołą  
i umożliwienie im udziału w tworzeniu 
warunków do wszechstronnego i harmonijnego 
rozwoju dzieci. Pedagogizacja dot. wdrażania 
prawidłowych metod wychowawczych  
w stosunku do dzieci. Cel: wzrost kompetencji 
rodziców w zakresie wspierania uczniów. 

Kursy, szkolenia, warsztaty dla pracowników 
wspierających rodzinę. 

styczeń – grudzień 
2024 

Liczba szkoleń, 
konferencji, rad 
szkoleniowych, 
warsztatów: 5 

- konferencja – „Zauważ. Zrozum. Pomóż”.  
- 4 szkolenia – „Polityka Ochrony Małoletnich”,  
 „Cyberprzemoc w szkole”, „Porozumienie bez 
przemocy”, „Nastolatek w kryzysie”.  

Organizowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży na 
terenie szkoły. 

styczeń – grudzień 
2024 

Liczba uczestników: 
70 uczniów 

Zajęcia rekreacyjne :  
1. Zajęcia sportowe – tenis, lekkoatletyka, piłka 
nożna, siatkówka, koszykówka, zajęcia 
sportowe ogólnorozwojowe – 6 godzin 
tygodniowo,  
2. Zajęcia proobronne i propatriotyczne -
Młodzieżowy pluton strzelecki Związku 
Strzeleckiego RP.  

Spotkania z przedstawicielami Komendy Powiatowej 
Policji z młodzieżą w ramach profilaktyki przemocy, 
w tym cyberprzemocy. 

luty – marzec 2024 Liczba uczestników: 
163 uczniów 

Celem przedsięwzięcia jest przeciwdziałanie 
agresji i przemocy. Współpraca z Komendą 
Powiatową Policji w Zgorzelcu. 

Zwiększenie świadomości prawnej wśród uczniów. marzec 2024 Liczba uczestników: 
23 uczniów 

Wycieczka do Sądu Rejonowego w Zgorzelcu. 

Realizacja programów zdrowotnych: 
„Alkohol – od przyjemności do przymusu”. 
„Trzeźwe życie – Twój wybór”. 

marzec – listopad 
2024 
październik – 
grudzień 2024 

Uczestnicy: 251 
uczniów 
Uczestnicy : 302 
uczniów 

Edukacja uczniów, której celem jest 
zmniejszenie lub eliminowanie czynników 
ryzyka sprzyjających rozwojowi uzależnień. 
Współpraca z Urzędem Miasta Zgorzelec. 

Realizacja programu „ARS czyli jak dbać  
o miłość” dotyczący profilaktyki w zakresie 
przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i 
innych środków psychoaktywnych. 

wrzesień - grudzień 
2024 

Liczba uczestników 
około 700 uczniów  
i 202 rodziców 

"Profilaktyczny program w zakresie 
przeciwdziałania uzależnieniom od alkoholu, 
tytoniu i innych środków psychoaktywnych". 
Celem programu jest ukształtowanie 
prozdrowotnych postaw i zachowań młodych 
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ludzi, a także ograniczy podejmowanie przez 
nich ryzykownych zachowań, co korzystnie 
wpłynie na zdrowie i jakość życia przyszłych 
rodziców i ich potomstwa. 

Akcja fotograficzna w ramach Kampanii  
19 dni przeciwko przemocy. 

październik 2024 Społeczność szkolna 
około 780 osób, 
około 700 rodziców  

Fotografie instytucji wspierających rodzinę 
zostały wyeksponowane w gablocie szkolnej 
wraz z danymi adresowymi. 
 

Spotkanie z podróżnikiem i mówcą motywacyjnym 
Panem Janem Melą – program z zakresu profilaktyki 
uzależnień w formie warsztatów. 

listopad 2024 Liczba uczestników: 
30 uczniów 

Spotkanie odbyło się w Miejskim Domu Kultury  
w Zgorzelcu we współpracy z Miejską Biblioteką 
Publiczną w Zgorzelcu. 

Warsztaty psychologiczne „Team building” dla 
młodzieży. 

grudzień 2024 Liczba uczestników: 
164 uczniów 

Tematyka zajęć obejmowała zagadnienia 
dotyczące prawidłowej komunikacji. 

 
Nazwa jednostki: Liceum Ogólnokształcące im. Braci Śniadeckich 
Adres: ul. Partyzantów 4, 59-900 Zgorzelec 
 

Nazwa działania 
Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  
  

Krótki opis działania  

Zajęcia psychoedukacyjne dla młodzieży klas I. wrzesień – listopad 
 
 
 
 
 
wrzesień – grudzień 

35 osób 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) Tematy: role społeczne w które wchodzimy  
i rola, do której jesteśmy „oddelegowani”, np. 
rola kozła ofiarnego. Jak zapobiec 
oddelegowywaniu osoby do pełnienia roli. 
2) Od czego zależy komunikacja pozbawiona 
barier komunikacyjnych. 
3) Rodzaje i cykle przemocy, przemocy. Po czym 
rozpoznać zachowania przemocowe i gdzie 
szukać pomocy. Przekazanie informacji 
młodzieży na temat miejsc pomocowych na 
teranie miasta. 
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Warsztaty dla rodziców „10 kroków do dobrego 
rodzicielstwa”. 

II grupy. 
I i II półrocze. 

 6 osób Program realizowany w ramach Gminnego 
Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii. Program autorski składany przez 
pedagoga szkolnego, realizowany poza szkołą. 
Rodzice na wywiadówkach oraz indywidualnych 
spotkaniach informowani są o możliwość wzięcia 
udziału w warsztatach. 

Rozmowy indywidualne z rodzicami. Psychoedukacja. Cały rok 11 osób Tematy:  
- Jak radzić sobie ze złością własną i dziecka. 
- Triangulacja relacji w rodzinie i jej 
konsekwencje dla młodego człowieka. 

Tablica informacyjna. Cały rok Cała społeczność 
szkolna 

Opracowana została tablica informacyjna 
zawierająca informacje dotyczące miejsc  
i numerów pomocowych, jak również pełniąca 
funkcję edukacyjną dot. takich problemów jak: 
przemoc, zdrowie psychiczne, uzależnienia itp. 

Materiały edukacyjne. 
 

II półrocze Cała społeczność 
szkolna  

W czytelni szkolnej udostępnione zostały 
materiały edukacyjne dotyczące cyberprzemocy. 

Projekt „Razem łatwiej” – pomoc w sytuacjach 
kryzysów emocjonalnych. 

Cały rok Wszyscy uczniowie i 
ich rodzice 

Uczniowie i ich rodzice mają możliwość 
skorzystania ze wsparcia psychologów dzwoniąc 
pod numer podany na tablicy szkolnej. 

Zapobieganie zachowaniom przemocowym wśród 
młodzieży. 

I półrocze Klasy I i II – 151 osób Spotkanie z przedstawicielami policji dotyczące 
hejtu w internecie. 
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Nazwa jednostki: Młodzieżowy Ośrodek Socjoterapii im. J. Korczaka w Zgorzelcu 
Adres: ul. Powstańców Śląskich 1, 59 – 900 Zgorzelec 
 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  
  

Krótki opis działania  

Zespoły do Okresowej Oceny Wychowanków. 3 razy w roku Kadra wychowawcza Ocena podopiecznych zgodnie z zaistniałymi 
sytuacjami, podejmowanie działań do dalszej 
pracy. Rozpoznawanie i zaspokajanie 
indywidualnych potrzeb rozwojowych  
i edukacyjnych uczniów. Rozpoznawanie 
indywidualnych możliwości psychofizycznych 
uczniów. Wspieranie rodziców i nauczycieli  
w rozwiązywaniu problemów wychowawczych  
i dydaktycznych. Rozwijanie umiejętności 
wychowawczych nauczycieli i rodziców. 
Czuwanie nad prawidłowym prowadzeniem 
dokumentacji uczniów, którym udzielana jest 
pomoc psychologiczno-pedagogiczna. 
Współpraca z instytucjami wspierającymi pomoc 
psychologiczno-pedagogiczną. 

Standardy Ochrony Małoletnich. Cały rok szkolny Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych, 
organizowanie warsztatów profilaktycznych, 
zajęcia sportowe i rekreacyjne, zajęcia 
terapeutyczne. Współpraca z instytucjami takimi 
jak: sąd, MOPS, GOPS, policja. Zgłoszenie 
jednej Niebieskiej Karty. 

Profilaktyka zdrowia psychicznego. Cały rok szkolny Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Współpraca z Ośrodkiem Środowiskowej Opieki 
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla 
dzieci i młodzieży,  Oddziałem Dziennym 
Psychiatrycznym Rehabilitacyjnym dla Dzieci  
i Młodzieży. Udział w terapiach, konsultacjach. 
Wsparcie psychologiczne i psychiatryczne. 
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Zespoły Wychowawcze. Cały rok szkolny na 
bieżąco wg potrzeb 

Kadra wychowawcza Analizowanie sytuacji wychowawczej i 
dydaktycznej wychowanków sprawiających 
największe problemy wychowawcze i mających 
największe problemy dydaktyczne. Koordynacja 
współdziałania pedagogów i wychowawców i 
opiekunów prawnych/rodziców w celu 
uzgodnienia działań wychowawczych wobec 
wychowanków mających największe problemy 
wychowawczo - dydaktyczne. Analizowanie na 
wniosek wychowawcy trudnej sytuacji 
wychowanka. 

Kampania „19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu 
dzieci i młodzieży”. 

1 – 19 listopada Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Warsztaty, prace plastyczne, konkurs plastyczny, 
gazetki o tematyce przemocy.  

Zajęcia sportowe. Cały rok szkolny Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Zajęcia pozwalają na rozładowanie negatywnych 
emocji, poprawiają kondycję fizyczną uczą 
współpracy: tenis stołowy, siłownia, piłka nożna. 
Udział MOS w mistrzostwach Dolnego Śląska  
w tenisie stołowym placówek resocjalizacyjnych 
w Wałbrzychu, organizacja i udział w programie 
„Integracja poprzez sport” we współpracy z 
SOSW im. M. Grzegorzewskiej, spartakiady 
sportowe,  lodowisko, zajęcia sportowo – 
rekreacyjne.  

Zajęcia kulinarne. Cały rok szkolny  Wszyscy 
wychowankowie – 48 
osób 

Młodzież nabywa umiejętności z 
gospodarowania środkami finansowymi oraz z 
zakresu matematyki (zamiana jednostek, 
odmierzanie produktów), przydatnymi 
umiejętnościami w życiu codziennym. 

Udział w akcji informacyjno – happeningowej „Nie bij 
mnie, kochaj mnie”. 

czerwiec 2024 8 osób Rozdawanie maskotek – pluszowych misiów z 
bandażami oraz ulotek, które zwracają uwagę 



17 

 

na problemy przemocy wobec dzieci. Kampania 
ma na celu uświadamianie dorosłych  
o potrzebie reagowania na sygnały świadczące 
o krzywdzeniu dzieci. 

Zajęcia socjoterapeutyczne. Cały rok szkolny  Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Zajęcia kształtujące prawidłowe postawy  
i zachowania.  

Udział w programie „Książka uczy, leczy, pomaga”. Cały rok szkolny – 
dwie edycje 

Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Pogadanki i zajęcia nt. nałogów, przemocy oraz 
niewłaściwych zachowań. Program realizowany 
we współpracy z Miejską Biblioteką Publiczną  
w Zgorzelcu. 

Warsztaty Terapii Zajęciowej. Cały rok szkolny  24 osoby Wypracowanie samodzielności u wychowanków 
w podejmowaniu działań nie tylko na 
warsztatach ale także w życiu codziennym.  

Akcje charytatywne, społeczne - Wielka Orkiestra 
Świątecznej Pomocy, „Motyle”, „Ekoszkoła”. 

Cały rok Zaangażowanych 
bezpośrednio 24 
osoby + 2 osoby z 
kadry wychowawczej 
+ 1 wychowawca 
Szef Sztabu WOŚP w 
mieście 

Wolontariat, w ramach którego wychowankowie 
uczą się empatii oraz pracy w grupie. Podejmują 
działania organizacyjne w sztabie WOŚP 
Zgorzelec. Zorganizowanie kiermaszu słodkości, 
zebrane fundusze zostały przekazane dla 
Fundacji przy Klinice Przylądka Nadziei we 
Wrocławiu. Akcje ekologiczne. 

Ogólnopolski projekt edukacyjno – społeczny „Każdy 
inny, wszyscy równi”. Integracja z osobami z 
niepełnosprawnością. 

Cały rok szkolny 24 osoby Pogadanki, warsztaty, gazetki ścienne, plakaty, 
współpraca z SOSW im. M. Grzegorzewskiej. 
Udział dzieci i młodzieży w spotkaniach, 
festynach. 

Zajęcia socjoterapeutyczne – projekt SOWA Strefa 
Opieki Wychowania i Aktywności Fundacja Dzieci 
Niczyje. 
 

wrzesień – grudzień 
2024 

10 osób Odreagowanie emocjonalne oraz nabywanie 
nowych umiejętności w toku zajęć grupowych. 
Głównym celem spotkań jest stworzenie 
każdemu uczestnikowi przyjaznej i bezpiecznej 
atmosfery. Projekt realizowany w ramach 
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zadania publicznego dot. zwiększenia 
dostępności wsparcia psychologicznego dzieci  
i młodzieży w 2024r., finansowany ze środków 
Dolnośląskiego Urzędu Marszałkowskiego.  

„Autyzm – to takie coś”. październik 2024 24 osoby Zajęcia grupowe, pogadanki, gry i zabawy, 
warsztaty tematyczne, współpraca z Centrum 
Diagnozy i Terapii Dziecka „Istmus” w 
Zgorzelcu.  

Projekt „Jestem AS – Akceptuje siebie”. październik 2024 24 osób Samoakceptacja siebie, lepsze poznanie siebie, 
budowanie poczucia własnej wartości, 
uświadomienie uczniom ich piękna, 
wzmacnianie własnego pozytywnego wizerunku. 

Program „Dzieci mają wychodne”. Cały rok szkolny 34 osób Program Fundacji Rozwoju Dzieci polegający na 
regularnym uczestnictwie dzieci i młodzieży  
w zajęciach na świeżym powietrzu bez względu 
na pogodę. 

Projekty edukacyjne:  
„W skarbcu Polski”, „Kreatywna matematyka”, 
Światowy Dzień Tabliczki Mnożenia, „Tydzień 
Uczniowskiej Supermocy”, „Szkoła odpowiedzialna 
cyfrowo”. 

Cały rok szkolny Wszyscy 
wychowankowie 
placówki - 48 osób 

Młodzież w ramach zajęć zdobywa nowe 
doświadczenia, poszerza wiedzę o Małopolsce  
i Mazowszu. Rozwijanie zainteresowań 
dotyczących własnej Ojczyzny, a także 
umiejętności współpracy w grupie. Zajęcia 
plastyczno – techniczne, pogadanki, projekcje 
filmów, gazetki ścienne.  Innowacyjne  
i pomysłowe podejście do edukacji 
matematycznej poprzez wielozmysłowe 
poznawanie świata liczb, figur geometrycznych, 
działań oraz zagadnień matematycznych. 
Zajęcia, warsztaty, gry i zabawy, podczas 
których uczniowie poznają siebie oraz swoje 
mocne strony. Lepsze poznanie siebie, 
uświadomienie uczniom ich mocnych stron, 
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zaprezentowanie uczniowskich talentów, 
budowanie poczucia własnej wartości, 
wzmacnianie własnego pozytywnego wizerunku, 
integracja zespołu/grupy/klasy. 
Dostęp do aktualnej i rzetelnej wiedzy o nowych 
technologiach i problemach wynikających z ich 
nadużywania. 
Kreatywne i bezpieczne włączenie technologii 
informacyjno-komunikacyjnych w proces 
edukacji. 
Podejmowanie działań w zakresie profilaktyki  
e-uzależnień oraz działań edukacyjnych 
zmierzających do redukcji szkód wynikających  
z korzystania z zasobów sieci. 
Wspólne wypracowanie i wdrażanie zasad 
używania zasobów sieci na terenie szkoły. 
Tworzenie kultury świadomego bycia poza 
siecią.  

Udział w programie profilaktycznym „ARS – jak dbać 
o miłość”. 

II – VI 2024 Wszyscy 
wychowankowie 
placówki – 48 osób 

Celem programu jest ukształtowanie 
prozdrowotnych postaw i zachowań 
młodych ludzi, a także ograniczenie 
podejmowania przez nich ryzykownych 
zachowań, co korzystnie wpłynie na zdrowie  
i jakość życia przyszłych rodziców i ich 
potomstwa. 

Udział w programie profilaktycznym „Żyję zdrowo i 
nie ulegam nałogom”. 

luty 2024 34 osób Program profilaktyczny składa się z części 
plastycznej, spotkania ze specjalistą od 
profilaktyki uzależnień i konkursowego quizu.  
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Nazwa jednostki: Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy im. Marii Grzegorzewskiej w Zgorzelcu 
Adres: ul. Armii Krajowej 10 D; 59 – 900 Zgorzelec 

 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  
 

Krótki opis działania  
 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny w SOSW 
obejmuje treści i działania o charakterze 
wychowawczym skierowane do uczniów, treści  
i działania o charakterze profilaktycznym 
dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, 
przygotowane w oparciu o przeprowadzoną diagnozę 
potrzeb i problemów występujących w społeczności 
szkolnej i rodzinnej - skierowane do uczniów, 
nauczycieli i rodziców. 

Cały rok szkolny Cała społeczność 1. Nauka rozpoznawania emocji własnych  
i innych, poprawnej komunikacji  
i samodzielnego rozwiązywania drobnych 
konfliktów bez użycia siły - monitorowanie 
poczucia bezpieczeństwa uczniów w szkole, 
wyników kształcenia oraz frekwencji uczniów, 
monitorowanie losów absolwentów, 
zapoznawanie ze Statutem szkoły  
i z regulaminami, promowanie i modelowanie 
odpowiednich postaw, wczesna identyfikacja  
i eliminacja  zachowań trudnych.  
2. Wyrabianie postawy prorodzinnej, wdrażanie 
do świadomego rodzicielstwa, ukazywanie 
znaczenia prawidłowych interakcji 
międzyludzkich - lekcje wychowawcze, lekcje 
funkcjonowania w środowisku, zajęcia 
profilaktyczne z zakresu planowania rodziny, 
ciąży, pielęgnacji i wychowywania dziecka.  
3. Kształtowanie postaw poszanowania ludzi, 
niezależnie od religii, statusu materialnego, 
wieku, wyglądu, poziomu rozwoju 
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie 
ich praw, negowanie nietolerancji  
i dyskryminacji kształcenie postaw tolerancji, 
empatii, wrażliwości na krzywdę drugiego 
człowieka - apele, pogadanki, kontrakty 
zachowań, zajęcia tematyczne, kontakty ze 
środowiskiem zewnętrznym, edukacja 
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medialna, promowanie i modelowanie 
odpowiednich zachowań poprzez wzorzec 
osobowościowy, eliminowanie wulgaryzmów. 

Współpraca z instytucjami wspierającymi rodzinę. Cały rok  Podejmowanie działań i realizacja ustaleń we 
współpracy z MOPS, GOPS, PCPR, Sądem 
Rodzinnym. 

 
Nazwa jednostki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zgorzelcu  
Adres: 59-900 Zgorzelec, ul. Powstańców Śląskich 1  
 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  Krótki opis działania  

Wspomaganie, wspieranie rodziców w 
efektywniejszym wypełnianiu funkcji opiekuńczo- 
wychowawczej. 

Cały rok 378 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 
 
 
 
 
26 
 
 
 

- udzielanie porad i konsultacji 
o charakterze psychoedukacyjnym, 
profilaktycznym służących 
podnoszeniu kompetencji wychowawczych 
rodziców i rozwiązywaniu zgłaszanych 
problemów wychowawczych. Przekazywanie 
informacji dot. prawidłowego rozwoju  
i zaspokajania potrzeb rozwojowych, 
emocjonalnych, psychofizycznych dzieci; 
profilaktyka zdrowia psychicznego, praw 
dziecka; 
- indywidualne spotkania dla rodziców  
i podopiecznych z zakresu profilaktyki 
uzależnień młodzieży od mediów 
społecznościowych i internetu. Poszerzanie 
wiedzy rodziców na temat cyberprzemocy;  
- wspieranie rodzin o niskich kompetencjach 
wychowawczych, mających trudności  
w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-
wychowawczych; 
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339 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16 
 
 
 
 
 
 
8 
45 
 
 
37 
 
 
 
16 
 
 
 
 
 

- w sytuacjach trudnych w rodzinach 
dysfunkcyjnych kierowanie rodziców do 
instytucji i informowanie o miejscach udzielania 
pomocy takich jak MOPS (do Punktu 
Informacyjnego ds. przemocy w rodzinie), 
GOPS, PCPR, Punkt Interwencji Kryzysowej dla 
Osób doświadczających przemocy w rodzinie, 
Poradni Uzależnień, Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i innych.  
W zależności od potrzeb i problemu 
sugerowano rodzicom konsultacje medyczne, 
podjęcie psychoterapii, skorzystanie  
ze wsparcia asystenta rodziny w gminie;  
- udzielanie pomocy uczniom i rodzinom  
w sytuacjach kryzysowych, matkom, które 
odzyskały prawa rodzicielskie względem dzieci, 
przebywających w placówce opiekuńczo-
wychowawczej, współpraca z prawnymi 
opiekunami dzieci, umieszczonych w rodzinie 
zastępczej – spokrewnionej lub zawodowej; 
- wsparcie psychologiczne w sytuacji rozwodu; 
- wspieranie rodzin w wychowaniu dziecka, 
wspomaganiu rozwoju dziecka – zajęcia  
o charakterze terapeutycznym dla dzieci; 
- informowanie o możliwościach pozyskiwania 
pomocy dla rodzin w trudnej sytuacji życiowej, 
ekonomicznej: PFRON, fundacje pomocowe, 
specjalistyczne usługi opiekuńcze; 
- współpraca z rodzicami zagrożonymi 
wykluczeniem społecznym z przyczyn 
bytowych, społecznych i psychicznych – 
wspieranie opiekuńczej i wychowawczej funkcji 
rodziny; 
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11 - wydawanie orzeczeń  
o potrzebie kształcenia specjalnego ze względu 
na zagrożenie niedostosowaniem społecznym 
dziecka/ucznia;  

Współpraca z instytucjami wspierającymi 
rodzinę. 
 
 
 
 

Cały rok  
 
 
 
 
 

19 
 
2 
 
21 
 

- podejmowanie kontaktu i działań  
z asystentami rodzin i kuratorami zawodowymi; 
- ocena sytuacji dzieci i rodziny we współpracy 
z pracownikami PCPR; 
- monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci,  
w tym z rodzin dysfunkcyjnych. 

Współpraca z placówkami oświatowymi w celu 
zwiększenia świadomości na temat przemocy. 

Cały rok 
 
 

35 
 
 
55 
 

- kursy, warsztaty, szkolenia dla pracowników 
instytucji wspierających rodzinę; 
- współpraca z pracownikami pedagogicznymi 
placówek oświatowych z rejonu, indywidualne 
konsultacje z pedagogami i psychologami 
szkolnymi, terapeutami, nauczycielami, zgodnie 
z bieżącymi potrzebami;  

 
Nazwa jednostki: Zespół Szkół Zawodowych w Bogatyni  
Adres: ul. Kościuszki 33, Bogatynia 
 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  
  

Krótki opis działania  

Realizacja Programu Profilaktyki Uniwersalnej „Dobry 
Temat”  

styczeń 2024- maj 
2024r.  

464 uczniów  Fundacja „ Wypłyń na głębię”, indywidualna 
praca z zespołami klasowymi przez 
wyszkolonych realizatorów.  

Realizacja programu profilaktycznego „Godzina dla 
młodych głów 
 

styczeń 2024- 
czerwiec 2024r.  

129 uczniów  Fundacja Unaweza 

Wdrożenie systemu RESQL – narzędzia do 
rozwiązywania problemów z bullyingiem 

wrzesień 2024 - 
nadal 

Cała społeczność 
szkolna  

Wdrożenie działania aplikacji, szkolenia dla 
nauczycieli oraz interwentów reagujących na 
zgłoszenia przemocy rówieśniczej.  
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Szkolenia dla uczniów.  
Lekcje wychowawcze prowadzone przez 
przeszkolonych nauczycieli  

Udział w kampanii „19 dni przeciwko przemocy i 
krzywdzeniu dzieci i młodzieży”  

Listopad 2024r.  Cała społeczność 
szkolna  

Lekcje wychowawcze traktujące o przemocy, 
prace plastyczne uczniów pod hasłem „Ej to nie 
jest żart – To jest przemoc” 

Współpraca z Bogatyńskim Ośrodkiem Pomocy 
Społecznej i Wsparcia Rodziny 

Cały rok 2024 Uruchomienie 
procedury Niebieskiej 
Karty -3,  
Liczba osób objętych 
działaniami w ramach 
uruchomionej 
procedury: 11. 
 
 

Formy współpracy:  
Uruchomienie procedury „Niebieskiej Karty”  
Współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym 
Gminny, delegowanie pracownika do prac 
zespołu.  
Udział w posiedzeniach grup diagnostyczno-
pomocowych.  
Współpraca z asystentami rodziny oraz 
pracownikami socjalnymi w zakresie integracji 
oddziaływań wobec rodziny i wymiany 
informacji o funkcjonowaniu rodzin.  

Podnoszenie kultury pedagogicznej /psychoedukacja 
rodziców i opiekunów prawnych uczniów 

Cały rok 2024r.  76 – rodziców   Prowadzenie konsultacji (psycholog szkolny, 
pedagog szkolny, pedagog specjalny) 
indywidualnych o charakterze 
psychoedukacyjnym dla rodziców i opiekunów 
prawnych w zakresie podnoszenia ich 
kompetencji wychowawczych w tym 
komunikacji bez przemocy i stosowania 
właściwych strategii wychowawczych oraz 
konsekwencji. 

Współpraca z Sądem Rodzinnym i Nieletnich  Cały rok 2024r. 19 rodzin uczniów Współpraca z kuratorami zawodowymi 
społecznymi w zakresie wymiany informacji o 
funkcjonowaniu uczniów objętych nadzorem 
kuratora lub uczęszczających do Ośrodka 
Kuratorskiego. 
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Zawiadamianie Sądu o Demoralizacji Nieletnich,  
Wnioskowanie o wgląd w sytuację rodzinną 
uczniów u których istnieje uzasadnione 
podejrzenie, że ich dobro może być zagrożone.  
  

Współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie 
w Zgorzelcu. 

Cały rok 2024r.  11 rodzin zastępczych 
– 14 uczniów 

Współpraca z koordynatorami rodzinnej pieczy 
zastępczej w zakresie wymiany informacji o 
funkcjonowaniu uczniów przebywających w 
pieczy zastępczej. Udział w posiedzeniach 
zespołów ds. okresowej oceny sytuacji dzieci. 
Wymiana informacji o funkcjonowaniu uczniów 
usamodzielniających się.  

 
Nazwa jednostki: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bogatyni 
Adres:  Bogatynia, ul. Kościuszki 33  

 

Nazwa działania Termin 
przeprowadzenia 

Ilość uczestników  
  

Krótki opis działania  

Wspomaganie i wspieranie rodziców w 
efektywniejszym wypełnianiu funkcji opiekuńczo-
wychowawczej. 

Cały rok 192 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 

- Udzielanie porad psychologicznych i konsultacji 
o charakterze psychoedukacyjnym, 
profilaktycznym służących podnoszeniu 
kompetencji wychowawczych rodziców  
i rozwiązywaniu zgłaszanych problemów 
wychowawczych. Instruowanie rodziców  
i wskazywanie im prawidłowych systemów  
i metod wychowawczych, postaw rodzicielskich 
wzmacniających więzi i pozytywne relacje  
z dziećmi oraz zaspokajających potrzeby 
rozwojowe i emocjonalne, skuteczne 
reagowanie na trudne zachowania dzieci.  
-Udzielanie konsultacji, porad i wspieranie 
psychologicznie rodziców zgłaszających się  
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25 
 
 
 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
4 

z problemami wychowawczymi w sytuacji 
związanej z rozwodem lub separacją;  
-Wspieranie rodzin o niskich kompetencjach 
wychowawczych, mających trudności  
w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-
wychowawczych.  
- W sytuacjach trudnych w rodzinach 
dysfunkcyjnych kierowanie rodziców do 
instytucji i informowanie o miejscach udzielania 
pomocy takich jak MOPS (do Punktu 
Informacyjnego ds. przemocy w rodzinie), 
GOPS, PCPR, Punkt Interwencji Kryzysowej dla 
Osób doświadczających przemocy w rodzinie, 
Poradni Uzależnień, Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i innych. W zależności 
od potrzeb i problemu sugerowano rodzicom 
konsultacje medyczne, podjęcie psychoterapii, 
skorzystanie z udziału w szkoleniu „Szkoła dla 
rodziców” organizowanym w PCPR, 
informowano o możliwości skorzystania ze 
wsparcia asystenta rodziny w gminie.  
- Informowanie o możliwościach pozyskiwania 
pomocy dla rodzin w trudnej sytuacji życiowej, 
ekonomicznej: PFRON, fundacje pomocowe, 
specjalistyczne usługi opiekuńcze.  
- Współpraca z rodzicami zagrożonymi 
wykluczeniem społecznym z przyczyn bytowych, 
społecznych i psychicznych, otoczenie opieką  
i adekwatnymi działaniami z zakresu nauczania  
i edukacji dzieci. 

Współpraca z instytucjami wspierającymi Rodzinę.  8 Podejmowanie kontaktu i działań z asystentami 
rodzin i kuratorami zawodowymi. 
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Nazwa jednostki: Wielospecjalistyczny Szpital – Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Zgorzelcu 
Adres: ul. Lubańska 11-12, 59 – 900 Zgorzelec 

 
 

 
Nazwa działania 

Termin 
przeprowadzenia 

 
Ilość uczestników 

 
Krótki opis działania 

Wsparcie w Poradni Terapii Uzależnienia i 
Współuzależnienia od Alkoholu dla osób narażonych 
na przemoc w rodzinie. 

Cały rok 91 91 pacjentów potrzebujących pomocy  
w poradni, 91 rodzin dysfunkcyjnych, 167 
dzieci w rodzinach (258 osób jest narażonych 
na przemoc w rodzinie). Wśród zgłaszających 
się pacjentów z problemem przemocy  
w rodzinie są pacjenci skierowani z Poradni 
Terapii Uzależnień od Substancji 
Psychoaktywnych oraz Poradni Zdrowia 
Psychicznego. 

Porady psychiatryczne i psychologiczne w Poradni 
Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od 
Alkoholu w zakresie zachowań przemocowych  
w rodzinach ze szczególnym uwzględnieniem 
potrzeb dzieci dotyczących bezpieczeństwa. 

j.w. 91 Porady psychiatry i/lub psychologa przy 
zgłoszeniu się pacjenta do poradni oraz  
w zależności od potrzeb – w trakcie terapii. 
Opracowywanie planów wyjścia z nałogów  
i ograniczenia zachowań agresywnych. 

Terapia grupowa w Poradni Terapii Uzależnienia  
i Współuzależnienia od Alkoholu. 

j.w. 91 51 zajęć w grupach, terapię prowadzi 
instruktor terapii uzależnień po ukończonym 
studium przeciwdziałania przemocy. 

Terapia indywidualna w Poradni Terapii Uzależnienia 
i Współuzależnienia od Alkoholu. 

j.w. 91 1127 terapii indywidualnych, prowadzą: 
instruktor terapii uzależnień po ukończonym 
studium przeciwdziałania przemocy, specjaliści 
terapii uzależnień, psychoterapeuci. 

Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci w 
rodzinach dysfunkcyjnych, w tym z przemocą przez 
Poradnie, Lekarza POZ WS-SPZOZ w Zgorzelcu. 

j.w. 85 rodzin; 
133 dzieci 

Problemy dotyczące przemocy, lekarz pediatra 
zgłasza Zespołowi ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie oraz Policji. 

Wyczulenie kadry medycznej na możliwe symptomy j.w. Małoletni i nieletni Z osobami do 18 r.ż. przeprowadza się wywiad 
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przemocy u dzieci oraz zaniedbania. pacjenci Poradni 
Lekarza POZ  

lekarski i wywiad środowiskowy pielęgniarski. 
Wszystkie osoby do 18 r. ż. zgłaszające się do 
lekarza, są badane fizykalnie i sprawdzane w 
zakresie występowania niepożądanych zmian 
fizycznych o niewiadomym podłożu np. 
zasinienia, zaczerwienienia, zwichnięcia oraz 
zaniedbania (niezaspakajanie podstawowych 
potrzeb biologicznych). Pod tym kątem lekarz 
lub pielęgniarka przeprowadza szczegółowy 
wywiad z rodzicem lub opiekunem oraz samym 
pacjentem na temat przyczyny występowania 
niepożądanych zmian. 

Wprowadzenie procedury – Standardy ochrony 
małoletnich.  

Obowiązuje od 
15.08.2024 r. 

Wszyscy pracownicy  
komórek 
organizacyjnych WS-
SPZOZ w Zgorzelcu, 
w których - w 
ramach procesów 
leczniczych i 
diagnostycznych - 
nawiązywane są 
przez pracowników 
relacje z osobami do 
18 r.ż 

Standardy ochrony małoletnich – przedmiotem 
procedury jest określenie zasad postępowania 
z małoletnimi pacjentami w WS-SPZOZ  
w Zgorzelcu, tak aby zapewnić im pełną 
ochronę i zagwarantować przysługujące im 
prawa oraz zapewnienie, że czynności 
związane z procesem diagnostyki i leczenia 
będą uwzględniać dobro dziecka i jego 
najlepszy interes.  

Warsztaty dla rodziców pacjentów Poradni 
Psychologicznej dla Dzieci i Młodzieży oraz Oddziału 
Dziennego Psychiatrycznego Rehabilitacyjnego dla 
Dzieci i Młodzieży. 

Od 28.11.2024      
do 31.12.2024  

17 3 spotkania grupowe prowadzone przez 
psychoterapeutę podczas których omówione 
zostały następujące tematy: „Internet w życiu 
rodziny”, „Jak określać dziecku granice  
w korzystaniu z ekranów”, „Jak budować 
relacje z dzieckiem zamiast korzystania  
z ekranów”, „Domowe zasady ekranowe”. 
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Nazwa jednostki: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu 
Adres: ul. Boh. II AWP 8, 59 – 900 Zgorzelec 

 
 
Nazwa działania 

Termin 
przeprowadzenia 

 
Ilość uczestników 

 
Krótki opis działania 

Dokonywanie okresowej oceny sytuacji dzieci 
przebywających w rodzinnej pieczy zastępczej i 
przekazywanie informacji do sądu. 

W przypadku dzieci 
poniżej 3 roku 
życia nie rzadziej 
niż co 3 miesiące, 
w przypadku dzieci 
starszych nie 
rzadziej niż raz na 
6 miesięcy 

512 zespołów Odbyło się 512 zespołów oceniających sytuację 
dzieci w rodzinach zastępczych, dokonano 58 
ocen rodzin zastępczych, sporządzono 560 
sprawozdań do sądu, w tym 48 opinie o 
kandydatach na rodziny zastępcze. 

Podnoszenie kwalifikacji osób sprawujących pieczę 
zastępczą. 

maj 2024 
 
 
 
 
 
 
 
wrzesień – 
październik 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 osób 
 
 
 
 
 
 
 
 
33 osoby 
 
 
 
 
 
 
17 osób 

Szkolenie dla kandydatów na rodziny zastępcze 
prowadzone przez trenerów programu Rodzina 
PLUS. W efekcie szkolenia wydano 9 
kwalifikacji do pełnienia funkcji rodziny 
zastępczej niezawodowej, 2 kwalifikacje do 
pełnienia funkcji rodziny zastępczej zawodowej 
i 1 kwalifikację do pełnienia funkcji Rodzinnego 
Domu Dziecka. 
Projekt „Level Up!” finansowany ze środków 
Gminy Miejskiej Zgorzelec, w ramach którego 
odbyły się dwa szkolenia dla rodziców 
zastępczych: 
„Budzenie motywacji wewnętrznej u dzieci  
i młodzieży”, 
„Jak rozmawiać z dzieckiem o seksualności  
i własnej tożsamości?” 
Szkolenie dla rodzin zastępczych 
spokrewnionych składające się z 6-ciu 
dwugodzinnych spotkań. Uczestnicy omawiali 
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aspekty prawne bycia rodziną zastępczą, więzi, 
rozwój i potrzeby dziecka, jak wzmacniać 
poczucie wartości dziecka i stosować 
„dyscyplinę z sercem” oraz jak przygotować 
dziecko do usamodzielnienia. 

Prowadzenie poradnictwa i terapii dla osób 
sprawujących pieczę zastępczą, ich dzieci oraz 
dzieci umieszczonych w pieczy zastępczej jak 
również rodziców dzieci objętych pieczą. 

cały rok 66 rodzin w zakresie 
predyspozycji i 
motywacji do 
pełnienia funkcji 
rodzin zastępczych, 
52 rodziny – 
diagnozy dzieci, 
53 rodziny – 
indywidualne 
konsultacje 
psychologiczne 

Specjalistyczne poradnictwo i terapia, wsparcie 
w problemach związanych z kontaktami  
z rodzicami biologicznymi, okresem 
dojrzewania, niedostosowaniem społecznym, 
zerwanymi więziami, i.in.   

Współpraca ze środowiskiem lokalnym na rzecz 
czasu wolnego dzieci i wspierania rodzin 
zastępczych. 

Cały rok  - pozyskanie 4 miejsc dla dzieci z pieczy 
zastępczej na kolonie finansowane przez 
kuratorium oświaty, 
- pozyskanie 2 miejsc na wyjazd kolonijny  
z prywatnej firmy, 
- dzięki współpracy z Fundacją Karkonosze 2 
Rodzinne Domy Dziecka i 2 Rodziny Zastępcze 
Zawodowe skorzystały z darmowego 7-
dniowego wyjazdu wakacyjnego do Szklarskiej 
Poręby (łącznie 27 osób), 
- pozyskanie książek, zabawek na umieszczenia 
dzieci w domach dziecka, 
- przeprowadzenie dwóch wielkich akcji 
zbierania pieniędzy na rzecz zakupu aut dla 
dwóch zawodowych form pieczy zastępczej – 
akcje zakończono sukcesem w obydwu 
przypadkach – przy przeprowadzaniu obu akcji 
pozyskano wielu sojuszników i partnerów w 
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działaniu co bardzo wzmocniło sieć działań na 
rzecz pieczy zastępczej w powiecie, 
- pozyskanie wsparcia lokalnej firmy „Czarna 
Caffka” – dzięki darczyńcy aż 40 dzieci z pieczy 
zastępczej świętowało swoje urodziny przy 
pysznych, pięknych tortach urodzinowych, 
- dzięki współpracy z lodowiskiem ŁOŚ  
i basenem miejskim w Zgorzelcu dzieci z rodzin 
zastępczych korzystały z darmowych 
wejściówek na obiekty rozwijając swoją 
sprawność sportową, 
- dzięki ZOO w Goerlitz 75 osób otrzymało 
darmowe bilety do skorzystania z ZOO, 
- 7 dzieci w 2024 roku rozpoczynało edukację 
w szkole podstawowej, aby podkreślić piękną 
chwilę tego etapu w ich życiu PCPR podarował 
im wyprawki szkolne, na które składały się 
materiały plastyczne i papiernicze, lunchboxy 
oraz kolorowanki, 
- przez cały rok prowadzono „Zaczytaną 
Bibliotekę”, z której korzystał każdy 
zainteresowany przychodzący do PCPR. Półki 
wystawione są na korytarzu i każda osoba, 
może wziąć sobie wybraną książkę, na bieżąco 
pozyskiwany jest księgozbiór od mieszkańców 
powiatu lub fundacji przeprowadzających 
zbiórki książek używanych. 

Integracja rodzin zastępczych. Cały rok Rodziny zastępcze 
powiatu 
zgorzeleckiego 
 
 
 
 

Organizacja Dnia rodzicielstwa zastępczego dla 
wszystkich rodzin zastępczych – event 
plenerowy z wieloma atrakcjami dla dzieci. Jest 
to forma zabawy ale i integracji dla dzieci, jak 
również forma nauki spędzania wolnego czasu 
w sposób aktywny, atrakcyjny, wolny od 
używek. Dla rodziców zastępczych to szansa na 
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Każdorazowo ok 10-
20 osób 

wzajemne poznanie się, wymianę 
doświadczeń, nawiązanie kontaktów i 
współdziałanie. 
Organizacja Mikołajek dla dzieci z rodzin 
zastępczych – przygotowanie prezentów dla 
każdego dziecka w pieczy zastępczej oraz 
spotkanie z Mikołajem w Miejskim Domu 
Kultury w Zgorzelcu, w czasie którego na dzieci 
czekały liczne atrakcje i animacje w tematyce 
świątecznej. 
 
Organizowanie grup wsparcia dla rodziców 
zastępczych – raz w miesiącu przez cały rok. 

Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu 
dzieci i młodzieży. 

listopad 2024 96 osób PCPR pełnił funkcję lokalnego koordynatora 
akcji. Od września trwało rozsyłanie informacji 
do lokalnych instytucji, szkół i organizacji 
pozarządowych, motywowanie do uczestnictwa 
oraz edukowanie nowych chętnych o zasadach 
i możliwościach. W ramach Kampanii 
przeprowadzono konkurs artystyczny „Czas na 
działanie!” którego hasłem przewodnim było 
„Ej! To nie żart, to przemoc!”. W konkursie 
wzięło udział 96 osób a zwycięzcy otrzymali 
atrakcyjne nagrody. 

Oddziaływania korekcyjno – edukacyjne dla osób 
stosujących przemoc domową 

październik – 
grudzień 2024 

26 osób Celem działania było spowodowanie 
zaprzestania zachowań przemocowych przez 
uczestników i co bardzo ważne – zapobieżenie 
konieczności zabierania kolejnych dzieci z ich 
domów rodzinnych i umieszczania w pieczy 
zastępczej. 

Z przedstawionych danych wynika, że działania profilaktyczne w powiecie wykonują głównie placówki oświatowe. Jest to naturalnym 
zjawiskiem ze względu na codzienną pracę z dziećmi i młodzieżą a także ich rodzicami. To właśnie nauczyciele, pedagodzy i specjaliści 
szkół, poradni oraz MOS mają najwięcej możliwości obserwacji dzieci oraz reagowania na zaobserwowane, niepokojące sytuacje  
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a następnie korygowania i nauki akceptowanych społecznie form zachowań. Niektóre z nich wykonują działania diagnostyczne, 
również  w oparciu o różnego rodzaju programy i projekty. Wykonują także bardzo szerokie oddziaływania profilaktyczne w stosunku 
do dzieci i ich rodziców, które mają skutkować możliwością samodzielnego poradzenia sobie z pojawiającymi się problemami 
wychowawczymi. Działania poszerzają swoim zasięgiem i kierunkami również takie instytucje jak zgorzelecki ZOZ oraz PCPR.  Powyżej 
przedstawione działania, oprócz szerokiego zasięgu merytorycznego obrazują pozytywny model współdziałania różnych podmiotów 
na rzecz realizacji wybranych celów. Jest to wartość dodana niniejszego programu.  
 
W 2024 roku zorganizowane zostały zajęcia o szerokim spektrum działania dla dzieci i młodzieży, m.in.: 
- wsparcie specjalistyczne (np. terapie, grupy wsparcia, doradztwo) – 153 formy dla 1648 osób, 
- warsztaty i zajęcia profilaktyczne – 42 formy dla 4415 osób, 
- współpraca międzyinstytucjonalna (m.in. zespoły, doradztwo, tzw. szybka ścieżka wsparcia i in.) – 16 form dla 745 osób, 
- działania informacyjne (np. tablice ogłoszeń, dzienniki elektroniczne, zebrania) – 10 form dla 71 osób, 
- zajęcia i zawody sportowe – 30 form dla 1110 osób, 
- zajęcia edukacyjne – 58 form dla 1895 osób, 
- zajęcia i przedsięwzięcia o charakterze integracyjnym i międzypokoleniowym – 196 form dla 1280 osób, 
- akcje społeczne i charytatywne – 15 form przeprowadzane przez 52 osoby, 
- akcje ekologiczne – 1 forma dla 1162 osób, 
- spotkania tematyczne – 5 form dla 1529 osób, 
- szkolenia i zawodoznawstwo – 28 form dla 449 osób. 
 
Działania profilaktyczne składają się na długofalowy proces. Ich efekty często widoczne są po wielu latach, gdy uczestnicy – młodzi 
ludzie sami wkraczają w dorosłość. Na podkreślenie zasługuje również fakt, iż część działań profilaktycznych odbywa się 
„bezkosztowo”, jest kreatywna i podejmowana na szeroką skalę. Pokazuje to także wysoki poziom wykwalifikowania kadry 
zatrudnionej w jednostkach powiatu zgorzeleckiego oraz dobre współdziałanie pomiędzy podmiotami pozwalające na osiąganie 
założonych celów. 
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